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Con questo numero 
del nostro bollettino 
periodico, si chiude un 
altro anno passato in-
sieme, e sono felice di 
poter dire che è stato 
un’altra annata profi-
cua, nella quale la Casa 
di Riposo ha proseguito 
nel suo percorso di cre-
scita, apportando tutta 
una serie di migliorie 
per quanto riguarda la 
struttura che ci ospita, 
gli strumenti a dispo-
sizione, il personale e 
quindi, in generale, il 
servizio offerto ai nostri 
utenti, alle loro famiglie 
e ai caregiver. Molto di 
quanto fatto lo avete 

potuto vedere nei nu-
meri precedenti del 
“giornalino”, dalle ri-
tinteggiature dei repar-
ti, agli interventi di effi-
centamento energetico, 
passando per l’acquisto 
di nuovi macchinari. I 
corsi di formazione per 
il nostro personale, la 
costanza di eventi nuo-
vi e consolidati, una 
“Festa dei Nonni” sem-
pre più entusiasmante, 
e tanto altro. In questo 
numero, invece, potete 
riscontare ancora una 
volta l’attenzione dedi-
cata alla celebrazione 
delle tradizioni natali-
zie, l’accento posto in 

tema di volontariato, 
lo studio e l’impegno 
per la realizzazione dei 
nuovi menù da propor-
re ai nostri “nonnini” 
e tanto altro. Questo 
2025 che va a conclu-
dersi, inoltre, ha visto 
il parziale rinnovo del 
Consiglio di Ammini-
strazione dell’Ente che, 
insieme alla riconfer-
ma del sottoscritto alla 
presidenza, di Giulia-
na Frison come vice e 
di Massimo Scapini in 
qualità di consigliere, 
ha segnato l’ingresso 
nella squadra di Anna 
Magni e Daniele Tra-
marin, che hanno por-

tato tanto entusiasmo 
e voglia di fare, di co-
struire, di migliorare 
sempre di più l’offerta 
della Casa di Riposo 
di Legnago, cercando 
sempre di coniugare al 
meglio il tema dell’at-
mosfera familiare con 
una gestione fatta di 
professionalità ed ec-
cellenza in tutte le com-
ponenti della nostra 
“squadra”. E’ anche a 
nome loro, della diret-
trice Silvia Pastore e di 
tutto il personale che 
auguro a voi che ci state 
leggendo un Felice Na-
tale e un sereno e gioio-
so Anno Nuovo.

«Si chiude un altro anno passato insieme, e sono felice di poter dire che è 
stato un’altra annata proficua e di crescita per la Casa di Riposo di Legnago»

Il presidente del Consiglio di Amministrazione della Casa di Riposo di Legnago, l’avvocato Toufik Riccardo Shahine

IL PRESIDENTE DELLA CASA DI RIPOSO, AVV. TOUFIK RICCARDO SHAHINE

Buon Natale e buon 2026 a tutti!
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Gli ospiti hanno già potuto testare all’Immacolata e a Santa Lucia
le grandi capacità del nostro preparato e qualificato personale di cucina

MENU RICCHI DI PRELIBATEZZE PER IL NATALE, CAPODANNO ED EPIFANIA

Piatti speciali per le festività

Anche quest’anno, la 
Casa di Riposo ha de-
ciso di proporre ai suoi 
ospiti dei menu speciali 
per le festività natalizie, a 
parte dalla festa dell’Im-
macolata, quando sono 
stati serviti risotto con 
salsiccia, zucca e gor-
gonzola dolce Dop e 
poi luganega in umido 
con polenta, accompa-
gnata da cipolla bianca 
al forno con salsa agro-
dolce. Per Santa Lucia, 
invece, ecco gli spaghet-
ti alla carbonara, seguiti 
da fettine di lonza con 
pancetta e formaggio 
fuso con l’aggiunta di 
un tris di legumi in umi-
do come contorno e, a 
conclusione, le frolle 
di Santa Lucia come 
dolce. Ma non finisce 
qui, perché ci sarà un 
fantastico trittico tra la 
Vigilia e Santo Stefano, 
che vedrà la cucina pro-
porre bigoli di pasta fre-
sca in salsa di acciughe, 
baccalà (nasello) alla 
vicentina con polenta e 
carciofi trifolati il 24 di-
cembre. Quindi, per il 

Santo Natale, pasticcio 
con ragù di carne alla 
bolognese, carrè di ma-
iale al forno farcito con 
pancetta affumicata, 
funghi di bosco e bre-
saola e patate novelle 
al forno aromatizzate al 
timo e rosmarino, più il 
panettone con spuman-
te per brindare insieme. 
Il 26 dicembre, invece, 

spazio a pappardelle al 
ragù d’anatra, bollito 
misto (lingua salmistra-
ta, cotechino, pollo con 
salsa pearà) e bieta stu-
fata. Si continuerà, poi, 
a banchettare anche 
con l’arrivo del 2026, 
giacché a Capodanno 
saranno serviti risotto al 
tastasale, zampone con 
lenticchie in umido e 

pandoro accompagna-
to con crema chantilly 
e vino fragolino. Que-
sto ideale tour culinario 
si concluderà il giorno 
dell’Epifania, con in 
tavola, cannelloni con 
besciamella e ragù di 
carne, coscette di fara-
ona al forno con fagioli 
borlotti al tegame e, alla 
fine, tiramisù.

Gli spaghetti alla carbonara serviti ai nostri come prima portata nel giorno di Santa Lucia
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Presente l’intero Cda, che ha poi brindato con gli ospiti sorseggiando 
la buonissima cioccolata calda del “Bar dei Nonni” di Daniela Giri

IL 10 DICEMBRE SI È TENUTA LA CERIMONIA DI ACCENSIONE NEL PARCO

Natale è luci, colori ed emozioni

Grande festa, nel pomeriggio 
di mercoledì 10 dicembre, 
negli ambienti della Casa di 
Riposo di Legnago, dove si è 
celebrato un appuntamento 
che sta diventando un appun-
tamento tradizionale dell’En-
te, ossia quello dell’accensio-
ne delle luci e degli addobbi 
di Natale posizionati nell’area 
del nostro parco. Alla presen-
za di tutto il Consiglio di Am-
ministrazione, capitanato dal 
presidente Toufik Riccardo 
Shahine che ha tenuto il con-
sueto discorso ai presenti, gli 
ospiti hanno potuto assistere 
all’emozionante gioco di luci 
e colori organizzato dalla di-
rezione. Una volta messe in 
funzione le attrazioni natalizie, 
il Cda, la dirigenza il persona-
le e gli ospiti hanno brindato 
con la squisita cioccolata calda 
preparata dal “Bar dei Nonni” 
della dolcissima Daniela Giri.
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PHOTOGALLERY - CERIMONIA DI ACCENSIONE DELLE LUCI E DEGLI ADDOBBI DI NATALE

La magia del Natale per tutti
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La magia del Natale per tutti
PHOTOGALLERY - CERIMONIA DI ACCENSIONE DELLE LUCI E DEGLI ADDOBBI DI NATALE
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Il ruolo del “castaldo” è toccato al presidente Toufik Riccardo Shahine,
che si è prestato volentieri accompagnando l’ospite a salutare i nostri ospiti

LA “MADRINA” DEL 13 DICEMBRE IN VISITA ACCOMPAGNATA DAI CLOWN “VIP”

Anche Santa Lucia ha il naso rosso

Nella giornata del 4 
settembre scorso, la 
Casa di Riposo di Le-
gnago ha vissuto un 
bellissimo ed emo-
zionante momento 
di allegria con la festa 
del “Bar dei Nonni”, 
uno spazio che ogni 
giorno viene costante-
mente apprezzato per 
il suo servizio e per il 
calore che il persona-
le riserva agli ospiti, 
ai visitatori e allo staff 
dell’ente. L’evento 
ha avuto il suo clou 
in un momento di 
intrattenimento mu-
sicale, con la voce di 
Anna Magni, mem-
bro del nostro Con-
siglio di Amministra-
zione, accompagnata 
da Max Negri al sax e 
Beppe Guizzardi alla 
tastiera. «Il servizio 
del “Bar dei Nonni” 
è fondamentale per 
la Casa di Riposo, e 
fa fatto un plauso a 
Daniela Giri e al suo 
staff perché, da quan-
do sono qui, non 
hanno semplicemen-
te offerto un servizio, 
ma hanno donato un 
sorriso, una parola, 
un momento di gioia 
a tutte le persone che
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La possibilità di aderire riguarda persone maggiorenni per varie 
mansioni, ma i minori potranno partecipare ad attività di animazione

LA CASA DI RIPOSO PRONTA A COLLABORARE CON ASSOCIAZIONI E CITTADINI

C’è il “Patto del Volontariato”

La Casa di Riposo di 
Legnago promuove e 
incentiva la collabora-
zione del volontariato 
attraverso la stipula 
di convenzioni, sia 
con organizzazioni di 
volontariato sia con 
privati cittadini nel 
rispetto delle vigenti 
norme di legge. Per 
questo nasce il “Pat-
to del Volontariato”, 
che attesta come la 
partecipazione sia li-
bera, autonoma, asso-
lutamente personale 
e gratuita, spontanea 
e senza fini di lucro, 
salvo rimborso spe-
se previamente auto-
rizzate dall’Ente, ed 
impegna gli aderenti 
al rispetto delle deci-
sioni assunte dall’Am-
ministrazione. Tali 
direttive, impartite dal 
personale preposto, 
sono vincolanti per 
il volontario, il quale 
espressamente si im-
pegna a rispettarle. Il 
servizio di volontaria-
to deve essere preven-
tivamente autorizzato 
e deve essere impron-
tato al rispetto delle 
persone e ai criteri di 
solidarietà, altruismo, 
cortesia nell’approc-
cio e collaborazione 
con gli ospiti e il per-
sonale della struttu-
ra. L’impegno della 
persona intenzionata 
a svolgere l’attività di 
volontariato deve ca-
ratterizzarsi per una 
disponibilità conti-
nuativa e puntuale nel 
tempo; lo svolgimento 
dell’attività di volonta-
riato avviene a seguito 
di precisa segnalazio-
ne alla direzione gene-
rale, che provvederà, 
per il tramite degli uf-
fici competenti, a far 
compilare l’apposito 

modulo e ad iscrivere 
il volontario in apposi-
to registro, accertando 
il possesso delle neces-
sarie cognizioni tecni-
che e pratiche o delle 
idoneità psico-fisiche 
eventualmente neces-
sarie. 1.	 Per l’atti-
vità di volontariato è 
indispensabile il pos-
sesso della maggiore 
età. Eventuali volon-
tari minorenni (per 
interesse personale, 
curriculum scolastico, 
ecc.) potranno svolge-

re le attività nell’am-
bito del servizio di 
animazione, che se 
ne prenderà cura nel-
la programmazione 
come nella supervisio-
ne. Le mansioni del 
volontario possono 
essere accompagnato-
re e/o autista durante 
il servizio di trasporto 
degli ospiti; partecipa-
zione alle attività del 
servizio educativo in 
particolare alle attività 
ricreative, di anima-
zione, socializzazione 

e di recupero di inte-
ressi del passato; ac-
compagnamento degli 
ospiti in passeggiate 
all’interno e all’ester-
no della struttura, 
previa autorizzazione 
del personale incari-
cato; partecipazione 
alle attività del servi-
zio religioso; svolgi-
mento di mansioni 
a favore degli ospiti, 
previa autorizzazione 
del personale dell’En-
te; svolgimento di 
piccole mansioni per 
conto della struttura, 
previa autorizzazione 
del personale dell’En-
te. L’inserimento del 
volontario prevede 
l’affiancamento in re-
parto o nei servizi ri-
chiesti da parte di un 
tutor designato dalla 
direzione dell’Ente. È 
inoltre prevista l’even-
tuale partecipazione a 
un percorso formativo 
e di istruzione anche 
attraverso successivi 
aggiornamenti e un 
monitoraggio del per-
corso e report finale. 
Il servizio di volonta-
riato deve privilegiare 
l’aspetto della relazio-
ne con l’ospite come 
elemento importante 
ed esclusivo in ogni 
attività svolta. Deve 
rispettare la dignità 
dell’ospite conside-
randolo una persona 
unica e irripetibile. 
Nello specifico, il vo-
lontario è chiamato a 
prestare una particola-
re attenzione all’ospite 
con l’ascolto e la com-
prensione. Nella co-
struzione del rapporto 
con l’ospite, inoltre, il 
volontario è tenuto a 
favorirne l’autonomia 
funzionale, secondo le 
direttive ricevute dal 
personale del reparto.

Facsimile della domanda di istanza per proporsi come volontari
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Il presidente Shahine ha tenuto un toccante discorso per inaugurare 
l’opera di Nicola, artista nel comporre la Natività con statuine e addobbi

TRADIZIONE CHE SI RINNOVA CON PASSIONE DI ANNO IN ANNO SOTTO LE FESTE

Un presepe degno di un concorso

Alcuni scatti della cerimonia di presentazione del Presepe di Natale 2025, realizzato dal dipendente-artista Nicola e benedetto da don Valerio

Alla Casa di Riposo 
di Legnago non è Na-
tale senza il magnifico 
presepe che Nicola, 
d ipendente-ar t i s ta 
con una passione sfre-
nata per la composi-
zione della Natività, 
ogni anno sempre più 
spettacolare nel sa-
piente e affascinante 
incastro di statuine, 
addobbi, rametti e 
neve finta. L’edizione 
2025 di questa picco-
la opera d’arte è stata 
svelata ufficialmen-
te nel pomeriggio di 
giovedì 4 dicembre, 
alla presenza di don 
Valerio per la benedi-
zione, e del presiden-
te dell’Ente, l’avvoca-
to Toufik Riccardo 
Shahine, che ha tenu-

to un toccante discor-
so introduttivo, per 
presentare il lavoro di 
Nicola che, con la sua 
arte, ci insegna come 
la creatività, la fanta-
sia e le “mani d’oro” 
possano creare bel-
lezza ad ogni età. E, 
infatti, quest’anno c’è 
anche un altro ma-
nufatto ad ampliare 
ulteriormente l’im-
pegno e la dedizione 
nei confronti di que-
ste festività; stiamo 
parlando del fantasti-
co albero di Natale 
realizzato a uncinetto 
da Valeria, una delle 
nostre care ospiti, che 
ha voluto condividere 
con tutta la struttura 
le proprie abilità ma-
nuali.
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